Nekrolog

12. septembra 2020 zomrel po dl-
hej chorobe doc. MUDr. Pavol Sykora,
CSc. Patril medzi najznamejsie osobnosti
detskej neurologickej obce na Slovensku,
v Cechach, a ur¢ite prekracoval hranice
tohto nasho regi6nu. Bol skvelym ¢lovekom,
s ktorym sme sa mnohi mali ¢est denne
stretat, a bol pre nas tiez dobrym priatelom.

Narodil sa 2. novembra 1948
v Levo¢i. Sttdium mediciny absolvoval
na Lekarskej fakulte UK v Bratislave, kde
v roku 1972 promoval. Prvych devét rokov
po promocii, od roku 1972 do roku 1981,
stravil ako asistent a odborny asistent
Detskej kliniky a Neurologickej klini-
ky na Jesseniovej Lekarskej fakulte UK
v Martine. V roku 1975 ziskal atestaciu
L. stupnia z pediatrie a v roku 1979 s po-
chvalou atestoval z detskej neurologie.
V rok 1981 nastipil ako sekundarny le-
kar na Neurologicku kliniku do Fakultnej
nemocnice v Bratislave a neskor zacal
posobit ako odborny lekar a ordinar pre
detsk(l neurolégiu na detskom useku
neurologickej kliniky. V roku 1982 obhajil
s problematikou detskej mozgovej obrny
vedeckl hodnost kandidata lekarskych
vied na Lekarskej fakulte UK vo vednom
odbore detské lekarstvo. Spolupracoval
s Detskym neurologickym oddelenim
Krajskej nemocnice v Bratislave pod
vedenim primara MUDr. Jozefa Benku.
V tychto rokoch postupne doslo k zltce-
niu detského Gseku neurologickej kliniky
a detského neurologického oddelenia na
pode novovybudovanej Detskej fakult-
nej nemocnice na Kramaroch. V rokoch
1989-2002 podsobil na Neurologickom
oddeleni Detskej fakultnej nemocnice
v Bratislave ako samostatne pracujuci
lekar a zastupca primara. V2002 roku
na LF UK habilitoval pracou Epilepticky
syndrém v detskom veku. Pre detskd ne-
urologiu na Slovenku sa zacala pisat nova
kapitola. Ziskanymi vysledkami z habi-
litaénej prace sa zacalo systematické
sledovanie deti s epilepsiou, ktora nad-
viazala na roky usilia profesora Ciganka
a MUDr. Irenky Szabovej. Rozvinula sa
tizka spolupraca s kolegami v Ceskej re-
publike. Zasluhou docenta Pavla Sykoru
a jeho velkého pracovného nasadenia

vznikla 1. novembra 2002 na pdde DFNsP
v Bratislave Klinika detskej neurologie, na
ktorej sa stal prvym prednostom. V tom
Case sa zacala formovat Eurdpska pe-
diatricka neurologicka spolo¢nost (CNA
EPNS), v ktorej bol vo vybore a aktivne
zastupoval Slovensko a sekciu detskej
neurologie. Napisal viac ako 260 vedec-
kych a odbornych publikacii, abstraktov
a stibornych referatov, 2 monografie a 3
ucebnice, 78 vedeckych publikacii, 180
abstraktov prednasok. DalSie jeho ak-
tivity boli zamerané na publika¢na ¢in-
nost, bol ¢len redakénej rady ¢asopisu
Pediatria pre prax, Neurologia pre prax
a Cesko-slovenska pediatrie.

Pocas svojho profesiondlneho
pOsobenia bol menovany a aktivne vy-
konaval funkciu hlavného odbornika
MZ SR pre pediatrickl neurolégiu. Bol
tieZ ¢lenom a podpredsedom Slovenske;j
neurologickej spolo¢nosti, viceprezi-
dentom Slovenskej ligy proti epilepsii,
¢lenom ILEA - narodny delegat, clenom
vyboru Neuropediatrickej sekcie SNeS
(v rokoch 2000 aZ 2010 jej predsedom),
¢lenom vyboru Sekcie pre bolest hla-
vy SNeS, Neurofyziologickej spolo¢-
nosti SLS, ¢lenom Pediatrickej spolo¢-
nosti SLS, ¢lenom International Child
Neurology Association (ICNA). Dalgie
aktivity vykonaval pan docent na po-
li kontrolnej ¢innosti - spolupracoval
ako konzultant Uradu pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou a ¢len kate-
gorizacnej komisie v odbore neurolégia
MZ SR. Angazoval sa v pregradualnom
vzdelavani ako ¢len komisie pre obhajobu
doktorandskych prac z odboru neurol6-
gia a ¢len komisie pre obhajobu dokto-
randskych prac z odboru pediatria.

Za mnohoraka ¢innost mu boli
v odbore pediatria a neurolégia udele-
né vzacne ocenenia: Strieborna medaila
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, Zlata
medaila Pediatrickej spolo¢nosti SLS
a Strieborna medaila Lekarskej fakulty UK.

Docent Sykora, zil tak, ako najlep-
Sie vedel, a ako povedal jeho syn, kto sa
s nim stretol, toho poznacil... jeho humor,
nazor, priamost, trpezlivost, Stedrost,
zapal, radost z peknych veci - dokazal

v kope zabudnutych predmetov najst
uslachtilt krasu, ktora ho cely Zivot pri-
tahovala v umeni, prirode, literattre.
Ndm, ktori sme pri riom vyrast-
li, zanechal ldsku k detskej neuroldgii,
prisny raciondlny pohlad na diagnosti-
ku - zacinat od najpravdepodobnejsich
pri¢in a aZ potom sa zamerat na zvldastnu
diagnozu, aj spésob, ako sa priblizitk de-
tom. Miloval vsetky choré deti, k rémskym
mal $pecidlny vztah. Bol lekarom, ktory
liecil s neobycajnym usilim, dostupny
a pristupny, vidy na telefone, ako sa dnes
s oblubou povie 24 hodin 7 dni v tyZdni -
stale a pre vSetkych: nas kolegov, rodicov
deti a mnohé utrapené mamicky - az do
chvile, ked 23. maja 2016 zrazu v praci
nebol. Postupne sme sa dozvedali uda-
losti tazkého vikendu. Nasledovala etapa
velkého usilia jeho i najblizsich, aby sa
mohol znova vradtit do bezného Zivota.
Uz sa nevratil, bojoval statocne do tpl-
ného konca a nebolo to lahké, o com vedia
vsetci, ktori s nim poslednu etapu presli.
Odisiel... milované Tatry sme s nim uz
nestihli navstivit, verime vsak, Ze sa test
z vecnej Krasy, Pravdy a Dobra, ktoré cely
Zivot hladal.
Cest jeho pamiatke!
Za KDN NUDCH,
Sekciu detskej neurologie
a Slovensku neurologicku spolo¢nost
MUDr. Miriam Kolnikova, PhD.

Clanok je prevzaty z Neurol. praxi 2020;21(5)

Pediatria pre prax | 2020;21(5) | www.solen.sk



